
令和6年度  大分赤十字病院　新人看護師公開研修一覧表　　　　　　　　　　　

月　日 時　間 研修名 講師 内容 場　所

9：00～12：00 褥瘡予防について
亀井奈央子看護師
（皮膚・排泄ケア認定看護師）

大会議室

12：00～13：00 昼休憩

13：00～14：30
看護事故防止について
　インシデントの種類と傾向

中嶋看護師長
（医療安全推進室師長）

大会議室

注射薬のリスクマネジメント

規制のある医薬品の取り扱い

医療用麻薬の使用方法

6月5日（水） 15：00～17：00
メンタルヘルス
「仲間と一緒にストレスを発散しよう」

臨床心理士　山口　直子 大会議室

15:00～17：00
急変時の対応
（シミュレーション）

渡辺　尚美
（クリティカルケア認定看護師）

急変時のシミュレーションを行い、自分に出来る事を
体験し学ぶ。

8：50～10：20 がん看護

小出良子
(がん性疼痛看護認定看護師)
栗林由理恵
（がん化学療法看護認定看護師）

緩和ケアの基本的な考え方と抗がん剤の安全な取り
扱いについて学習する。

10：20～10：30 休　憩

10：30～12：30 褥瘡予防の基本
足達節子、亀井奈央子
(皮膚・排泄ケア認定看護師)

褥瘡予防ケアの実際を実技、演習を通して学ぶ。

12：30～13：45 昼　食

13：45～14：45
胸部レントゲン
モニター心電図の見方

大分赤十字病院　医師
フィジカルアセスメントの重要性を理解し、正常と異常
の違いを学ぶ。

14：50～15：00 休　憩

15：00～17：00 フィジカルアセスメント
大分県立看護科学大学
藤内　美保 教授

※聴診器を持参して下さい。
※お互いに心音・呼吸音を聴取しやすい服装でお越し
ください。

令和7年2月
(調整中)

15：00～17：00 メンタルヘルス 臨床心理士　山口　直子
入職2年目に向けてスムーズに移行するために
自分の現状を理解しセルフケア能力を高める。

大会議室

※参加申し込み後、受講可否についてお知らせをメール致しますので、必ず御担当者名とメールアドレスをご記入ください。

※どの時間帯からも参加は可能です。

※病院駐車場は、患者専用ですので、病院周辺の有料駐車場をご利用ください。

薬剤師

　参加申し込み先：　kangobu@oita-med.jrc.or.jp

※新人看護師とは、日本看護協会のクリニカルラダーレベルⅠと同等です。

大会議室14：40～17：10

5月8日（水）

※受講料は、7月19日9時～15時までの研修は資料代1500円必要となりますが、その他の時間帯の研修につきましては、無料です。

8月23日（金） 大会議室

7月19日（金） 大会議室

BLS・AEDの使い方 日本赤十字社　救急法指導員9：00～15：00

赤十字救急法基礎講習を通して、救命処置およびＡＥ
Ｄの使用方法を学ぶ。

※講習の最後に認定試験があります。
※研修修了者には、受講証と検定合格者には赤十字
ベーシックライフサポータ認定証を差し上げます。
※研修当日、資料代として1,500円徴収致します。
※動きやすい服装で参加してください。
※昼食休憩あり

※9:00～15:00までの講習は途中退室せずに通して
受講してください。


